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Как сварить картошку в мундирах? 

Что такое картошка в мундирах? 

Картошка в мундирах –  

это картошка, которую варят в кожуре. 

Варенная картошка в мундирах очень полезная. 

В сваренной картошке в мундирах много витаминов. 

Сваренная картошка в мундирах – очень вкусная еда! 
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Какую посуду подготовить? 

Чтобы приготовить картошку в мундирах, 

надо подготовить посуду: 

 кастрюлю 

 тарелку. 
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Как приготовить картошку в мундирах? 

Помой картошку под водой. 

Налей в кастрюлю воду. 

Положи в воду чистую картошку. 
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Кастрюлю с картошкой поставь на плиту. 

Включи плиту. 

Подожди, 

когда закипит вода в кастрюле. 

Сделай меньше огонь на плите. 
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Когда закипит вода в кастрюле, 

вари картошку ещё 30 минут.  

Выключи плиту. 

Слей воду из кастрюли.  
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Картошка готова 

Картошка в мундирах готова. 

Картошка горячая . 

Сними крышку с кастрюли. 

Подожди 10 минут, 

пока картошка остынет. 

Переложи картошку на тарелку. 
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Сними с картошки кожуру.  

Добавь по вкусу: 

 сливочное масло 

 соль 

 растительное масло 

 сметану. 

Картошка готова! Приятного аппетита!  
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Брошюра переведена на ясный язык 

специалистом Центра социального обслуживания населения 

Ленинского района города Гродно 

Татьяной Александровной Леликовой 

при участии экспертов оценщиков: 

Юлии Гришкевич 

Андрея Кучуна 

Юлианны Юшкевич 

Ирины Лозовской. 

 


